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ΟΟ ΔΔ ΗΗ ΓΓ ΙΙ ΕΕ ΣΣ 
1. Το βιβλίο της Πρακτικής Άσκησης τηρείται από τον ασκούμενο καθ΄ όλη τη 

διάρκεια της πρακτικής άσκησης και δεν μπορεί να αντικατασταθεί από 
οποιοδήποτε άλλο στοιχείο για τη διεξαγωγή και αξιολόγησή της. 

2. Το φύλλο με τις περιλήψεις των εργασιών της ημέρας του ασκούμενου και με 
τυχόν παρατηρήσεις του, συμπληρώνεται και υπογράφεται από τον ίδιο. 

3. Ο Φορέας Απασχόλησης του ασκούμενου (κατά βάση ο ορισμένος Επότης του 
ασκούμενου από τον Φορέα Απασχόλησης), σε συνεργασία με το Συντονιστή 
Πρακτικής Άσκησης (το ΙΕΚ ΝΙΚΑΙΑΣ), συντάσσουν την Εβδομαδιαία Συνοπτική 
Έκθεση επίδοσης του ασκούμενου (δηλ το ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ), συμπληρώνοντας και υπογράφοντας το σχετικό 
πίνακα. 

4. Είναι σημαντικό να προσεχθούν τα πιο κάτω σημεία κατά την 
συμπλήρωση του βιβλίου της Πρακτικής Άσκησης: 

 Κάθε εργάσιμη ημέρα απασχόλησης, θα πρέπει να έχει σύντομη περιγραφή 
των δραστηριοτήτων. 

 Οι ημερήσιες ώρες απασχόλησης θα γράφονται στην στήλη “ΩΡΕΣ” και θα 

είναι όσες αναφέρονται στην “'Εγκριση Πρακτικής Άσκησης” του ΙΕΚ 
ΝΙΚΑΙΑΣ. 

 Το συνολικό άθροισμα όλων των ωρών της Πρακτικής Άσκησης θα πρέπει 
να ισούται με το σύνολο ωρών που αναφέρονται στην “'Εγκριση Πρακτικής 
Άσκησης” του ΙΕΚ ΝΙΚΑΙΑΣ. 

 Κάθε ημέρα άδειας ή απουσίας του/της ασκούμενου/-ης θα πρέπει να 
αναγράφεται στην συγκεκριμένη ημέρα του ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟΥ ΦΥΛΛΟΥ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ, με τον όρο “ΑΔΕΙΑ” ή “ΑΠΟΥΣΙΑ”. Σημειώνεται 
ότι ΔΕΝ επιτρέπεται άδεια ή απουσία μεγαλύτερη των 15 εργάσιμων ημερών 
για όλη την Πρακτική Άσκηση. 

5. Στο τέλος του κάθε μήνα πρακτικής άσκησης, ο ασκούμενος συντάσσει έκθεση 
για τις εργασιακές του εμπειρίες, (δηλ το 1ο Τμήμα της ΜΗΝΙΑΙΑΣ ΕΚΘΕΣΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ). 

6. Μηνιαία έκθεση (δηλ το 2ο Τμήμα της ΜΗΝΙΑΙΑΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ), συντάσσει, ελέγχει και υπογράφει ο Φορέας Απασχόλησης του 
ασκούμενου (κατά βάση ο ορισμένος Επότης του ασκούμενου από τον Φορέα 
Απασχόλησης), την οποία στη συνέχεια ελέγχει και υπογράφει και ο 
Συντονιστής Πρακτικής Άσκησης (το ΙΕΚ ΝΙΚΑΙΑΣ). 

7. Περίπτωση ΔΙΑΚΟΠΗΣ της Πρακ. Άσκησης, πρέπει να αναφέρεται ΑΜΕΣΩΣ 
στο Συντονιστή Πρακτικής Άσκησης ΙΕΚ ΝΙΚΑΙΑΣ ή στο εποτεύον ΔΙΕΚ (ΙΕΚ 
Επαρχίας) του/της ασκουμένου/-ης, είτε από τον ίδιο/-α, είτε από τον ορισμένο 
Επότη του ασκούμενου του Φορέα Απασχόλησης. 
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

Επώνυμο:            …………………………………………………………………................ 
Όνομα:             ……………………………………………………………………................. 
Όνομα      πατέρα:      ……………………………………………………………............... 
Έτος      γέννησης:      ……………………………………………………………............... 
Τόπος       γέννησης:       …………………………………………………………................ 
Τόπος       κατοικίας:       …………………………………………………………................ 
Α.Μ. καταρτιζόμενου: ……… 
Ι.Ε.Κ. φοίτησης: ΙΕΚ ΝΙΚΑΙΑΣ 
Ειδικότητα:            ………………………………………………………................……….. 

 

Απόφαση έγκρισης : ΑΠ .......... - ..../..../........ 
Ημερομηνία Έναρξης Πρακτικής Άσκησης: ..…./……./……… 
Ημερομηνία Λήξης Πρακτικής Άσκησης: ..…./……/………. 
ΩΡΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ: ....... Εργ. Ημέρες Χ ...... Ωρες = 960 Ώρες 

 

 

 

 
 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

Φορέας απασχόλησης / Επιχείρηση: …………………………………………… 
Επώνυμο (εκπροσώπου): …...……………………………………………………. 
Όνομα   (εκπροσώπου):   ....…………………………………………………………. 
Τμήμα:……………………………………………………………………................. 
Ιδιότητα:            …………………………………………………………………................. 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΟΠΤΗ ΤΟΥ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

Επώνυμο:            ………………………………………………………………….............. 
Όνομα:             ……………………………………………………………………................ 
Επιχείρηση:………………………………………………………………................ 
Τμήμα:……………………………………………………………………................. 
Ιδιότητα:   ………………………………………Τηλέφ:  ……………….................... 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 
Όνομα:             ……………………………………………………………………................ 
Επώνυμο:             …………………………………………………………………............... 
Ιδιότητα: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδοτημένος εκπρόσωπος του 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΜΗΝΙΑΙΑ ΕΚΘΕΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ 1ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Α Σ Κ Ο Υ Μ Ε Ν Ο Υ Π Ρ Α Κ . Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

……/……./….. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

…………………………………..……. 

       ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
[ 2ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον Επόπτη του Φορ. Απασχ/σης & από τον Συντονιστή ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Η Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Η Σ Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………/……./……. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ Π.Α.: 
 

…………………………………..……. 
(Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδοτημένος εκπρόσωπος 

του) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………../……./………. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ: 
 

…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ)) 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 

19 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 

20 

 

 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 
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ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΜΗΝΙΑΙΑ ΕΚΘΕΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ 1ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Α Σ Κ Ο Υ Μ Ε Ν Ο Υ Π Ρ Α Κ . Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

……/……./….. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

…………………………………..……. 

       ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
[ 2ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον Επόπτη του Φορ. Απασχ/σης & από τον Συντονιστή ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Η Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Η Σ Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………/……./……. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ Π.Α.: 
 

…………………………………..……. 
(Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδοτημένος εκπρόσωπος 

του) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………../……./………. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ: 
 

…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ)) 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΜΗΝΙΑΙΑ ΕΚΘΕΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ 1ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Α Σ Κ Ο Υ Μ Ε Ν Ο Υ Π Ρ Α Κ . Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

……/……./….. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

…………………………………..……. 

       ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
[ 2ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον Επόπτη του Φορ. Απασχ/σης & από τον Συντονιστή ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Η Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Η Σ Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………/……./……. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ Π.Α.: 
 

…………………………………..……. 
(Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδοτημένος εκπρόσωπος 

του) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………../……./………. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ: 
 

…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ)) 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΜΗΝΙΑΙΑ ΕΚΘΕΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ 1ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Α Σ Κ Ο Υ Μ Ε Ν Ο Υ Π Ρ Α Κ . Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

……/……./….. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

…………………………………..……. 

       ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
[ 2ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον Επόπτη του Φορ. Απασχ/σης & από τον Συντονιστή ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Η Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Η Σ Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………/……./……. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ Π.Α.: 
 

…………………………………..……. 
(Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδοτημένος εκπρόσωπος 

του) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………../……./………. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ: 
 

…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ)) 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 



ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ Γ.Γ.Ε.Ε.Κ.Δ.Β.Μ 

64 

 

 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΜΗΝΙΑΙΑ ΕΚΘΕΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ 1ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Α Σ Κ Ο Υ Μ Ε Ν Ο Υ Π Ρ Α Κ . Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

……/……./….. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

…………………………………..……. 

       ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
[ 2ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον Επόπτη του Φορ. Απασχ/σης & από τον Συντονιστή ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Η Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Η Σ Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………/……./……. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ Π.Α.: 
 

…………………………………..……. 
(Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδοτημένος εκπρόσωπος 

του) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………../……./………. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ: 
 

…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ)) 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
(Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο) 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

 
ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ Συμπληρώνεται από τον φορέα απασχόλησης και τον συντονιστή ] 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΠΟ ……./……./…….. ΕΩΣ  ..…./……./……… 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
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ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΗΜΕΡΑ 

 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ 

 
ΩΡΕΣ 

 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΡΙΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

  

 

 

 

 

 

 
ΠΕΜΠΤΗ 

  

 

 

 

 

 
 

ΠΑΡΑ- 
ΣΚΕΥΉ 

  

 

 

 

 

 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

 

 

 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

 
…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: (……) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ………../……./………. 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

 

ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ 
 

ΚΑΛΑ 
 

ΜΕΤΡΙΑ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ - 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

   

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

   

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
   

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ - ΖΗΛΟΣ - 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 

   

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΦΟΡΕΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Ο ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 

 

Ο ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδ. εκπρόσωπος του 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ: 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
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ΜΗΝΙΑΙΑ ΕΚΘΕΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
[ 1ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον ασκούμενο ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Α Σ Κ Ο Υ Μ Ε Ν Ο Υ Π Ρ Α Κ . Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

……/……./….. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ: 

…………………………………..……. 

       ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ) 

 
[ 2ο Τμήμα: Συμπληρώνεται από τον Επόπτη του Φορ. Απασχ/σης & από τον Συντονιστή ] 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Η Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Η Σ Α Σ Κ Η Σ Η Σ 
 

ΑΠΟ …….../….…../….…. ΕΩΣ  ….…./………/…..… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………/……./……. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ Π.Α.: 
 

…………………………………..……. 
(Δ/τής ΙΕΚ Νίκαιας ή εξουσιοδοτημένος εκπρόσωπος 

του) 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 
 

………../……./………. 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ: 
 

…………………………………..……. 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ)) 
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ (Π.Α.) 
 
 

Μετά από την λήξη των 960 ωρών Π.Α., παραδίδετε στην Γραμματεία του 
Δημόσιου Πειραματικού Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ: 

1. Την Βεβαίωση Λήξης Πρακτικής Άσκησης του Εργοδότη ή αλλιώς την 
“Βεβαίωση Παρουσίας” (μπορεί ο Εργοδότης να την προμηθευτεί από 
την ιστοσελίδα του ΙΕΚ ΝΙΚΑΙΑΣ), 

2. Το παρόν Βιβλίο Π.Α., υπογεγραμμένο από: 
--Εσάς τον/την ασκούμενο/-η 
--Τον Εργοδότη, στην θέση “Φορέας Απασχόλησης” (σφραγίδα/υπογραφή), 
του Βιβλίου. 

 

Στην περίπτωση που, ως καταρτιζόμενος του Δημόσιου Πειραματικού Ι.Ε.Κ. 
ΝΙΚΑΙΑΣ, εποπτεύεστε από ΔΙΕΚ της Επαρχίας, θα πρέπει τα ανωτέρω να 
παραδώσετε στο ΔΙΕΚ Εποπτείας σας. Το ΔΙΕΚ αυτό θα αναφέρεται στην 
“'Εγκριση Πρακτικής Άσκησης” του Δημόσιου Πειραματικού Ι.Ε.Κ. ΝΙΚΑΙΑΣ. 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

Το Δημόσιο Πειραματικό Ι.Ε.Κ.ΝΙΚΑΙΑΣ, σε εύλογο χρονικό διάστημα, θα σας 
εκδώσει τα έγγραφα  ολοκλήρωσης της φοίτησής σας, δηλ: 

Τη Βεβαίωση Περάτωσης της Π.Α. 
 

Τη Βεβ. Επαγγελματικής Κατάρτισης (Β.Ε.Κ.) 
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